
 

 
 

Приложение №1 к договору №  

 

ПРОГРАММА НИАР ДЕТИ от 0 до 12 месяцев 

Версия СТАНДАРТ (обслуживание в Клинике + педиатр на дому) 

Цена 69 000 руб. 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

1.1 Программа разработана сетью клиник Ниар в соответствии с нормативными документами и 

приказами Министерства Здравоохранения РФ, а также с учетом передовых международных стандартов 

организации здравоохранения. 

1.2 Перед заключением Договора на обслуживание по данной Программе проводится предварительная 

оценка состояния здоровья ребенка. 

1.3 Медицинские услуги, по перечню заболеваний, исключенных Программой, оказываются пациентам 

только до постановки диагноза. 

1.4 Стандартная длительность обслуживания по данной Программе составляет 12 месяцев, если иной 

срок не предусмотрен в Договоре. 

1.5 Данная Программа включает в себя объем услуг, оказываемых по медицинским показаниям1 в 

соответствии с медико-экономическими стандартами при остром заболевании, обострении хронического 

заболевания, инфекции, при травме, отравлении и других состояниях, требующих медицинской помощи. 

1.6 По настоящей Программе услуги предоставляются детям от 0 до 12 месяцев, проживающим в г. 

Рязани и Рязанской области. 

1.7 Для оказания медицинской помощи детям, постоянно проживающим за пределами г. Рязани, цена 

Программы увеличивается на введенный добавочный коэффициент: 

1,10 - до 5 км;       

1,15 - до 15 км;       

1,30 - до 30 км; 

1,50 – до 50 км. 

Свыше 50 км – рассчитывается индивидуально. 

1.8 Все виды и объемы медицинской помощи, которые не входят в Программу, предоставляются 

Клиникой за отдельную плату, согласно Прейскуранту медицинских услуг (при возможности их оказания 

Клиникой). 

1.9 Услуги, включенные в Программу, оказываются пациенту без количественных ограничений, если иное 

не предусмотрено Программой. 

1.10 Клиника оставляет за собой право пересматривать и изменять перечни платных медицинских услуг и 

заболеваний, не включенных в Программу2.  

 

2 ОБЩИЕ УСЛОВИЯ 

2.1 УСЛУГИ, ОКАЗЫВАЕМЫЕ НА ДОМУ: 

2.1.1 Осмотр врачом педиатром в первые три дня после выписки из родильного дома, а так же по 

острому заболеванию. 

2.1.2 Вызов врача-педиатра на дом, осуществляется в случае острого заболевания, (пациент по состоянию 

здоровья, характеру заболевания не может посетить поликлинику, нуждается в постельном режиме, как 

то: в возрасте до 1, 5 мес. в случае плохого самочувствия; с 1,5 мес.  - температура свыше 37,5; диарея; 

рвота; сыпь с температурой свыше 37; острая боль в животе), в период действия договора.  

2.1.3 Вызов принимается по телефону +7(4912) 706 - 706, в будние дни с 8:00 до 16:00 часов, в выходные и 

праздничные дни до 14:00 часов. В случае поступления вызова после указанного времени - выезд врача 

переносится на следующий день. 



2.1.4 В случае, если при осмотре врачом на дому выявится отсутствие страхового случая, то данный вызов 

подлежит оплате по действующему прейскуранту. 

 

2.2 УСЛУГИ, ОКАЗЫВАЕМЫЕ В КЛИНИКЕ: 

2.2.1 Консультации узких специалистов: отоларинголог, гастроэнтеролог, дерматолог, аллерголог - 

иммунолог, гинеколог, хирург, травматолог-ортопед, офтальмолог, невропатолог, эндокринолог, 

кардиолог, физиотерапевт, функциональная, лабораторная, инструментальная диагностика, 

восстановительное лечение. 

2.2.2 Консультация специалиста по грудному вскармливанию - однократно в период действия договора. 

2.2.3 В декретированные сроки, предусмотренные федеральными стандартами оказания медицинской 

помощи и Планом медицинского обслуживания наблюдение за состоянием здоровья ребенка врачами 

специалистами: педиатром, неврологом, детским хирургом, офтальмологом, травматологом-ортопедом, 

отоларингологом, функциональная диагностика, лечебный массаж по медицинским показаниям (10 

сеансов), лабораторные исследования. 

2.2.4 Профилактические прививки проводятся импортными и отечественными вакцинами в соответствии 

с национальным календарем профилактических прививок и инструкциями по применению препаратов 

(Приказ Министерства здравоохранения РФ от 21.03.2014 г. N 125н "Об утверждении национального 

календаря профилактических прививок и календаря профилактических прививок по эпидемическим 

показаниям", с изменениями согласно Приказу Минздрава России от 03.02. 2021 г. N 47н). 

2.2.5 Забор биологического материала для лабораторных исследований проводится строго по 

назначению врача в период действия договора. 

2.2.6 Консультации по телефону с дежурным врачом-педиатром +7(4912) 706 -706, в режиме работы 

Клиники. 

 

3. ОБЪЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

3.1. План медицинского обслуживания:  

 

Услуги специалистов (в декретированные сроки) 

Согласно приказу Министерства Здравоохранения РФ № 514 от 10.08.2017 

(с изменениями согласно Приказу Министерства здравоохранения РФ от 14.04.2025г. N211н) 

Место 

оказания 

услуги 

от 0 до 1 месяца 
 

Осмотр врача-педиатра в первые три дня после выписки из родильного дома на дому 

Осмотр врача-педиатра в возрасте 1 месяца в клинике 

Осмотр врача-детского хирурга в возрасте 1 месяца в клинике 

Осмотр врача-офтальмолога в возрасте 1 месяца в клинике 

УЗИ органов брюшной полости в возрасте 1-2 месяца в клинике 

УЗИ почек 1-2 месяца в клинике 

УЗИ тазобедренных суставов в возрасте 1- 2 месяца в клинике 

УЗИ сердца (эхокардиография) в клинике 

УЗИ головного мозга (нейросонография) в возрасте 1- 2 месяца в клинике 

Вакцинация: против гепатита В (вторая, первая проводится в роддоме) в клинике 

2 месяца  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

Вакцинация: против гепатита В (третья) (группы риска)*, против пневмококковой инфекции (первая) в клинике 

3 месяца  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

Осмотр врача-невропатолога в клинике 

Осмотр врача-травматолога-ортопеда в клинике 

Анализы: клинический анализ крови, общий анализ мочи в клинике 

Вакцинация: против дифтерии, коклюша, столбняка (первая), против полиомиелита (первая), против 

гемофильной инфекции (группы риска)* 
в клинике 

4 месяца  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

4,5 месяца  

Вакцинация: против дифтерии, коклюша, столбняка (вторая), против гемофильной инфекции 

(группы риска)*, против полиомиелита (вторая), против пневмококковой инфекции (вторая) 
в клинике 

5 месяцев  



Осмотр врача-педиатра в клинике 

6 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

Вакцинация: против дифтерии, коклюша, столбняка (третья), против гепатита В (третья), против 

полиомиелита (третья), против гемофильной инфекции (группы риска)* 
в клинике 

7 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

8 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

9 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

10 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

11 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

12 месяцев  

Осмотр врача-педиатра в клинике 

Осмотр врача-невропатолога в клинике 

Осмотр врача-детского хирурга в клинике 

Осмотр врача-офтальмолога в клинике 

Осмотр врача-отоларинголога в клинике 

Осмотр врача-стоматолога в клинике 

Анализы: клинический анализ крови, общий анализ мочи в клинике 

ЭКГ в покое 6 канальным аппаратом, расшифровка, описание и интерпретация данных ЭКГ в клинике 

Вакцинация: против кори, паротита, краснухи, постановка пробы Манту в клинике   

* Вакцинация проводится детям, относящимся к группам риска (с иммунодефицитными состояниями или 

анатомическими дефектами, приводящими к резко повышенной опасности заболевания гемофильной инфекцией; 

с онкогематологическими заболеваниями и/или длительно получающим иммуносупрессивную терапию; детям, 

рожденным от матерей с ВИЧ-инфекцией; детям с ВИЧ-инфекцией; детям, находящимся в домах ребенка). 

 

3.1.1 Контроль за течением периода адаптации: профилактические и лечебные мероприятия, 

направленные на благоприятное протекание периода новорожденности, лечение нарушений, возникших 

до, и во время родов; 

3.1.2 Рекомендации врача педиатра и/или специалиста по грудному вскармливанию связанные с 

рациональным питанием: по грудному вскармливанию, поддержки лактации у мамы, назначение 

оптимальных заменителей грудного молока, в случае его недостатка, индивидуальные схемы введения 

прикормов с целью предотвращения развития аллергических состояний;  

3.1.3 Обучение оздоровительному массажу, лечебной гимнастике, закаливанию; 

3.1.4 Профилактика инфекционных заболеваний: разработка индивидуального плана прививок, 

предвакцинальный осмотр, контроль врачом состояния ребенка после вакцинации; 

3.1.5 Физиотерапевтическое лечение проводится в Клинике по медицинским показаниям и назначению 

врача не более 10 сеансов в период действия договора;  

3.1.6 Курс детского лечебного массажа проводится в Клинике, по медицинским показаниям и назначению 

врача, не более 10 сеансов в период действия договора;  

3.1.7 Оториноларингология - санация очагов инфекции проводится в Клинике по медицинским 

показаниям и назначению врача не более 10 сеансов в период действия договора; 

3.1.8 Функциональная диагностика: ультразвуковые исследования, ЭКГ, холтеровское мониторирование, 

проводится в Клинике по назначению врача и неограниченно в период действия договора. 

3.1.9 При подготовке к плановой госпитализации клинико-инструментальные исследования: ЭКГ, 

клинические исследования крови, мочи, кала проводятся 1 раз за период прикрепления. 

3.1.10 Лабораторная диагностика (общие и клинические исследования крови и мочи, биохимические 

исследования крови и мочи, бактериологические, серологические, ПЦР-диагностика, цитология, 

микроскопия, серология и другие) выполняется строго по назначению врача и неограниченно в период 

действия договора3. 

3.1.11 Внутримышечные и внутривенные инъекции проводятся в Клинике по назначению врача и 

медицинским показаниям и неограниченно в период действия договора. 



3.1.12 Оформление медицинской документации: больничные листы, справки, выписки из истории 

развития ребенка. 

 

Прим. 1:  

Перечень болезней, синдромов и проблем, связанных со здоровьем исключенных данной Программой: 

— Заболевания и осложнения, повлекшие за собой установление группы инвалидности, с даты их 

регистрации КЭК; 

— Заболевания, относящиеся к III - V диспансерной группе; 

— Врожденные аномалии (пороки развития), деформации и хромосомные нарушения; 

— Врожденные инфекционные, паразитарные болезни и другие инфекции не специфичные для 

периода детства; 

— Особо опасные инфекционные заболевания; 

— Приобретенные хронические персистирующие внутриклеточные инфекции, вирусно-

бактериальные инфекции, инфекции, передающиеся преимущественно половым путем, 

вызванные вирусом иммунодефицита человека; 

— Новообразования: злокачественные и другие, требующие дорогостоящих методов 

исследования и лечения; 

— Отдельные нарушения, вовлекающие иммунный механизм (первичные и комбинированные 

иммунодефициты); 

— Диффузные болезни соединительной ткани; 

— Болезни эндокринной системы (острая и хроническая надпочечниковая недостаточность, 

инсулинозависимый сахарный диабет I типа); 

— Психические расстройства и расстройства поведения; 

— Туберкулез; 

— Эпилепсия; 

— Оказание медицинской помощи при укусах кошек, собак, грызунов, клещей. 

Прим. 2: 

Перечень исключенных услуг: 

— Профилактические осмотры и обследования, не предусмотренные Программой;  

— Медицинские услуги, не предписанные врачом; 

— Наблюдение пациента при показаниях к госпитализации и отказе от нее; 

— Все виды косметологических услуг, удаление вирусных бородавок, гемангиом, контагиозных 

моллюсков, невусов; 

— Подбор корригирующих медицинских устройств и приспособлений (подбор очков (сложных), 

контактных линз, слуховых устройств); 

— Операции, выполняемые в амбулаторно-поликлинических условиях; 

— Инструментальные методы в отоларингологии (Тонзиллор); 

— Лучевая диагностика; 

— Лекарственные препараты. 

Прим. 3:  

Лабораторная диагностика: 

— Иммунологические исследования в программе представлены иммуноглобулином Е;   

— Иммуно-серологические исследования для выявления хронических персистирующих 

внутриклеточных и вирусных инфекций (кроме скрининга): хламидии, микоплазмы, уреоплазмы, 

гарднереллы, вирусы герпеса всех типов, ЦМВ, ВЭБ – не более 1 раза; 

— Иммуно-серологические исследования с целью диагностики эпидемиологически значимых 

прививаемых инфекций: коклюш, паракоклюш, В-гемолитический стрептококк, корь, краснуха, 

паротит – не более 2 раз; 

Прим. 4:  

— Профилактическая вакцинация, не предусмотренная национальным календарем прививок, 

оплачивается отдельно при каждом этапе вакцинации. В том числе и предвакционный осмотр 

врача.                        


